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SUPERVISION
Supervision hat zum Ziel, die Be-
ziehungsqualität zu verbessern und 
damit Prozesse, Kommunikation und 
Zusammenarbeit hilfreicher zu ge-
stalten. In der Gruppensupervision 
geht es darum, die eigene Arbeit 
und die damit verbundenen profes-
sionellen Beziehungen zu reflektie-
ren.
Als Führungskraft gehen Sie eine 
Vielzahl professioneller Beziehun-
gen ein: mit Mitarbeitenden, Kolle-
gInnen, Vorgesetzten und Netzwerk-
partnerInnen. Manche Beziehungen 
gestalten sich herausfordernd, 
manche sogar unmöglich andere 
wiederum gehen Ihnen leicht von 
der Hand.
Reflexion in diesem Zusammenhang 
bedeutet, besser zu verstehen war-
um das so ist um es dann hilfreicher 
für sich zu gestalten.

Dieses Angebot richtet sich explizit 
an Frauen mit Führungsaufgaben, 
auch weil vor allem in höheren 
Führungspositionen das Geschlecht 
immer noch einen Unterschied 
macht. Sei es in der Kooperation, 
der Bezahlung, den Aufstiegschan-
cen, der Beziehungsgestaltung oder 
im Umgang.
 

INHALT
In der Gruppensupervision arbeiten 
wir gemeinsam an Ihren Themen 
und Fällen rund um das Thema 
Führung. Die Gruppe bildet einen 
beständigen geschützten Raum und 
durch die Mischung der Professionen  
profitieren Sie von der Vielfalt wäh-
rend Sie zugleich Gemeinsamkeiten 
erleben werden. Wenn die Gruppe 
es wünscht können zu einzelnen 
Themen Impulse die Themen ergän-
zen.

IHR NUTZEN 

*	 Eigene Themen bearbeiten
*	 Kollegiale Beratung als Methode 

(kennen)lernen
*	 Entlastung und Unterstützung in 

einem geschützen Raum erfah-
ren

*	 Neue Impulse bekommen
*	 Systeme & Prozesse besser ver-

stehen
*	 Netzwerke aufbauen
*	 Die Kraft der Gruppe nutzen
     Gemeinsamkeiten erfahren

„Das Schönste für mich war, zu erle-
ben, dass ich nicht alleine bin, dass es 

anderen auch so geht wie mir.“

TERMINE

6 x im Jahr

mittwochs
jeweils 17:30 - 20:30 Uhr

KOSTEN
6 Termine pro Jahr
insgs. 
450,00€ p.P zzgl. Mwst.

ANMELDUNG
Bitte schreiben Sie eine Mail 
an:
mail@coaching-buchele.de

Betreff:  
Gruppensupervision

ORT
DENKZELLE
Peterssteinweg 10
04107 Leipzig


